


La sécurité avant 
tout !
La sécurité des skieurs est primordiale. C’est 
pourquoi les guides et les skieurs sont bien 
visibles sur les pistes de ski avec un casque 
et une veste de couleur orange pour les 
skieurs et de couleur jaune pour les guides. 
Des affiches sont également placées au bas 
de la zone des remonte-pentes, indiquant 
la présence de skieurs ayant une déficience 
visuelle. Une formation obligatoire est 
également offerte à tous les guides au début 
de chaque saison. 

Les bienfaits pour les personnes 
malvoyantes et aveugles

	 Sentiment d’indépendance 	 Bien qu’accompagnés de guides, les skieurs habiles 
sont en mesure de contrôler leurs virages et leurs arrêts. 
Avec le coaching et les consignes des guides, les skieurs 
peuvent développer et améliorer leurs techniques.  

	C onfiance accrue 	 En quête d’aventure tout en pratiquant un sport d’hiver  
physiquement exigeant.

	Pl aisir de vivre 	 L’air frais, le vent au visage, la vitesse de la descente  … 
Que de moments incroyables !

	I nteraction sociale 	 Les membres ont l’occasion de se réunir, même après 
les descentes de ski. Plusieurs événements sont aussi 
organisés au cours de l’année. 
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